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Andacht über ein neu erschienenes Buch  
 
 

Liebe Gemeinde,  
 
Übergänge können schön sein.  
Manche sind im Januar voll Zuversicht  
ins neue Jahr gestartet. Andere sind  
eher ängstlich und fragen sich, was  
wohl aus der Welt und dem eigenen  
Leben werden wird. Bei Übergängen  
sind Gefühle oft zwiespältig: Manche möchten lieber keine 
Veränderungen - andere sehnen Neues dringend herbei.  
Von der deutschen Schriftstellerin Helga Schubert ist Ende 
vorigen Jahres ein Buch erschienen mit etwa vierzig Geschich-
ten, die alle von Übergängen erzählen: Von Geburten und 
Sterbefällen, von Umzügen oder einem Berufswechsel, von Rei-
sen oder neuen Lebensformen, die bewältigt werden müssen. 
Helga Schubert, heute 86 Jahre alt, war in der DDR Psycho-
therapeutin und wurde erst mit achtzig Jahren bekannt. Sie 
gewann den Ingeborg-Bachmann-Literaturpreis. Seitdem hat sie 
eine Reihe von Büchern veröffentlicht, die ihre Lebenserfahrung 
zeigen, ihre klare, treffende Sprache und die Wärme, die sie 
ihren Mitmenschen gegenüber empfindet.  
 
Gleich im Vorwort schreibt Frau Schubert, welche Erfahrung sie 
mitbringt beim Schreiben ihrer Geschichten. Da heißt es: „Es gibt 
immer einen Ausweg in eine Rettung, es gibt immer einen Über-
gang in eine vorher unsichtbare, unvorstellbare Lösung“ - Ein 
Satz voller Hoffnung. Wer diese Hoffnung hat, geht etwas auf-
rechter durchs Leben. Weil man vor Augen hat, dass auch Unbe-
kanntes und Ungeplantes zu etwas Gutem führen wird. In den 
Anhängen unseres Gesangbuchs heißt es in einem Lied:  

„Weiß ich den Weg auch nicht, du weißt ihn wohl; 
das macht die Seele still und friedevoll.“  

Darauf vertraut die Schriftstellerin Helga Schubert, wenn sie von 
Menschen in Zeiten des Übergangs erzählt. Niemand kann 
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immer alleine stehen, wir brauchen einen Halt. Festhalten kann 
man sich an Überzeugungen, an Menschen und - am Glauben. 
Christus hat versprochen, dass er mit uns geht – durch schöne 
und durch schwere Tage. Als Jesus seine Jünger als sichtbare 
Person verlässt, sagt er ihnen: „Ich bin bei euch alle Tage bis 
zum Ende der Welt.“  
Wer diesen Worten vertraut, hat einen etwas festeren Schritt. Wir 
sind selten ohne Angst; aber wichtig ist, dass unsere Zuversicht 
überwiegt. Weil Christus uns nahe ist, weil Menschen uns bei-
stehen - und weil es stets „unsichtbare“ und vielleicht noch 
„unvorstellbare Lösungen“ geben wird.  
 
Übergänge, vor allem die schweren, brauchen mein Vertrauen. 
Und meine feste Haltung. Diese Haltung kann heißen: Ich werde 
den Weg tapfer gehen - mit Gottes Beistand und Hilfe.  
 
Es grüßt Sie   Pastor  

 
 

 

 
 
 
So erreichen Sie uns:  
 
Das Pfarrhaus befindet sich in Kästorf, Im Wiesengrund 19,  
Tel. 05361/ 61441, Mail: matthias.rothkirch@lk-bs.de  
Infos über kirchliche Angebote gibt es auch auf unserer Internet-
Seite „www.kirche-kästorf.de“.  
 
Unser Pfarrbüro in Vorsfelde (Amtsstraße 31) hat geöffnet:  

Di, Do, Fr 10-12 Uhr, sowie Do 15-17 Uhr.  
Sie erreichen es telefonisch unter 05363-7773 und per Mail: 
trinitatis-an-der-aller.pfa@lk-bs.de. Im Kästorfer Pfarrbüro wird 
es ab sofort keine festen Sprechzeiten mehr geben.  
 

mailto:matthias.rothkirch@lk-bs.de
mailto:trinitatis-an-der-aller.pfa@lk-bs.de
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Veranstaltungen und Kreise  

 
 

KÄSTORF:     Ein neues Angebot!  
 
 

 

Kaffeeklatsch mit Musik im Gemeindehaus  
 

An jedem 3. Samstag im Monat laden wir herzlich zu 
Kaffee oder Tee und hausgemachtem Kuchen mit 
musikalischer Begleitung ein. 
Kaffee/Tee und Kuchen sind kostenfrei, über Spenden 
freut sich die Gemeinde. 

Wann?  

• 21.03.2026 ab 15:00 Uhr 
• 18.04.2026 ab 15:00 Uhr 
• 23.05.2026 ab 15:00 Uhr 

Wo? 

Gemeindehaus   
Im Wiesengrund 19,  
Kästorf, 38448 Wolfsburg  
 
Auf Ihren Besuch freuen sich  
Doreen und Olaf Reimann 
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VELSTOVE: (alle Veranstaltungen in der Martin-Luther-Kirche,  

     wenn nicht anders angegeben)  
 

Schatzinsel für 
Kinder  
 

21.03. 
25.04. 
30.05. 

15 bis 17 Uhr (!)  
10:30 bis 12:30 Uhr 
10:30 bis 12:30 Uhr  
 

Hauskreis 
„Glauben Leben“  

12.03.+ 26.03.+ 
09.04.+ 23.04.+ 
07.05.+ 21.05. 

ab 20:00 Uhr,  
bei Helga Beinker, 
An der Masch 8  
 

Handarbeitskreis 
 

11.03.+ 24.03. 15:00 Uhr 

Alltagsfrühstück 
 
 

13.03.+ 17.04.+ 
15.05. 

ab 9:00 Uhr  

Projektchor  
 

mittwochs,  
alle 14 Tage 
 

19:00 Uhr 

KV-Sitzungen  
(öffentlich)  
 

23.04.  19:00 Uhr, Schule 
Brackstedt  
 

 
Einladung zum Osterfrühstück 

 

Das Osterfrühstück im vergangenen Jahr kam gut an. Daher 
wollen wir es auch diesmal wieder gemeinsam feiern: am 
Ostermontag (6. April) ab 9:30 Uhr im Gemeindesaal der 
Velstover Kirche. Auch Familien mit Kindern sind herzlich 
willkommen – genauso wie im anschließenden Singe-Gottes-
dienst um 11:00 Uhr in der Kirche.  
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Eine ganz spezielle Atmosphäre …  
 

… herrscht jedes Mal, wenn in unseren Kirchen ein Lichter-
gottesdienst stattfindet. Der nächste ist am Sonntag, 15. 

März, um 18:00 Uhr in der Kästorfer Kirche.  
 

Es wird die persönliche Segnung angeboten, und die schönen, 
bekannten Taizé-Lieder werden gesungen. Diesmal sind sogar 
zwei Kindertaufen dabei!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Feier der Osternacht  

 
Am Samstag vor Ostern (4. April) ist es wieder mal soweit: Wir 
feiern die Osternacht in der Kästorfer Kirche, ab 22:00 Uhr.  
Viele erleben es als bewegenden Moment, wenn am Anfang die 
Osterkerze in die völlig dunkle Kirche hereingetragen wird und 
danach alle Besucher ihr Licht von der Osterkerze erhalten. Zu 
den besonderen Elementen dieser Andacht gehört auch die 
Tauferinnerung, verbunden mit einer symbolischen Handlung am 
Taufbecken.  
 
Wir suchen noch Interessierte, die bei der Vorbereitung mitwir-
ken möchten! Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Pastor 
Rothkirch in Kästorf.  
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Taufen im Bezirk Kantate frühzeitig anmelden!  
 

Wir freuen uns über jede Taufe in unseren Sonntags-Gottes-
diensten. Sollte das für Sie nicht möglich sein, bieten wir in 
Kästorf und Velstove bestimmte Taufsamstage im Jahr 2026 an:  
 

 18. April,    6. Juni,    22. August und    24. Oktober  
 
In einem Taufgottesdienst können bis  
zu drei Personen getauft werden. –  
An anderen Samstagen tauft Pastor  
Rothkirch in weiteren Orten der  
Propstei.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wer hat Lust zum Spielen? 
 
Herzliche Einladung zu unseren Spieleabenden! Da liegen 
immer jede Menge Brett-, Karten- und Würfelspiele bereit, die für 
Jung und Alt geeignet sind.  
Wir treffen uns 1x im Monat freitags um 19:00 Uhr im Kästorfer 
Gemeindehaus. Allerdings haben wir keine festen Freitage, 
sondern die genauen Termine werden über eine WhatsApp-
Gruppe kommuniziert.  
Bei Interesse erkundige dich bitte über  
Tel. 05361-61441 oder Mail matthias.rothkirch@lk-bs.de  
 
 

mailto:matthias.rothkirch@lk-bs.de
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Gottesdienste  

 

Tag Kästorf Velstove Anmerkungen 

1. März  
15:00 

Gem.haus 
- 

GoDi zum Welt-
gebetstag der Frauen, 

mit Kirchenchor 

8. März  bei uns keine Gottesdienste 

15. Mrz. 18:00 - Lichter-GoDi 

21. März 
(Samstag)  

- 17:00 Familien-GoDi 

29. Mrz. - 11:00 Lektor Henschel 

3. April 
(Karfreitag)  

11:00 
Brackstedt   

15:00 
In Käs mit Abendmahl 

4. April 
(Karsamstag)  

22:00 - Osternachtsfeier 

5. April 
(Ostersonntag)  

bei uns keine Gottesdienste;                              

St. Petrus Vorsfelde: 11:00 

6. April 
(Ostermontag)  

- 11:00 
Singe-GoDi, 

vorweg 
Osterfrühstück  

12. Apr. bei uns keine Gottesdienste 

19. Apr. 09:30 - Lektorin Michaelis 

26. Apr. - 11:00 mit Abendmahl 

3. Mai  - 09:30   

10. Mai bei uns keine Gottesdienste 
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Tag Kästorf Velstove Anmerkungen 

14. Mai  
(Chr. Himmelfahrt) 

10:00 Niedersachsenhaus Wendschott 

17. Mai 18:00 - 
Lektorin Karras,  
mit Abendmahl 

24. Mai 
(Pfingstsonntag)  

- 11:00 mit Abendmahl 

25. Mai 
(Pfingstmontag)  

Warmenau  
11:00 

-   

31. Mai bei uns keine Gottesdienste 

 
 

Passionsandachten …  
 

… mit Taizé-Liedern und ruhiger Musik vom Band gibt es auch in 
diesem Jahr wieder:  
im Kästorfer Gemeindehaus an den drei Montagen 09.03., 
16.03. und 30.03., jeweils um 17.00 Uhr;  
 

im Gemeindesaal der Velstover Kirche an den drei Donners-
tagen 12.03., 19.03. und 02.04., jeweils um 18.00 Uhr.  

 
 
 





12 
 

Rückblick:  Der Abschiedsgottesdienst für die 
Frauenhilfe Kästorf-Warmenau  

 
Es war ein wirklich schöner Abschied für die Frauenhilfe. Ca. 50 
Personen waren am 25. Januar gekommen, nicht nur aus dem 
Bezirk Kantate. Lektorin Anja Hahnke, auch Kreisvorsitzende der 
Frauenhilfe, hielt eine bewegende Predigt, die bei den Gästen 
gut ankam. Der Kirchenchor steuerte zwei Lieder bei. Ina König 
und ihre Helferinnen wurden u.a. von Frau Hahnke, dem Pastor, 
sowie den Ortsbürgermeistern von Kästorf und Warmenau mit 
Worten und kleinen Präsenten geehrt. Im Anschluss ließen es 
sich die Gäste bei Kaffee und Kuchen gut schmecken; den 
Kuchen hatten einige Damen der Frauenhilfe beigesteuert.  
Hier einige Fotos vom Tag:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bericht über einen Arbeitseinsatz beim  

Friedhof Warmenau  
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Arbeitseinsatz auf dem Friedhof Warmenau 
 
Auch im letzten Herbst wurde der Friedhof Warmenau mit verein-
ten Kräften winterfest gemacht. Am 22. November 2025 folgten 
zahlreiche engagierte Helferinnen und Helfer dem Aufruf und 
packten tatkräftig mit an. 
Mit Harken, Laubsäcken und viel guter Laune bewaffnet, wurde 
eine große Menge Laub entfernt und Wege freigeräumt. Bereits 
zuvor musste ein Baum gefällt werden, der das Grundstück eines 
Nachbarn behinderte. Die Äste und weiteres zurückgeschnit-
tenes Strauchgut sowie das Laub wurden in mehreren Fuhren 
abtransportiert.  
Die gemeinsame Aktion zeigte einmal mehr, wie wertvoll ehren-
amtliches Engagement für unsere Gemeinde ist. Dank des 
Einsatzes so vieler Hände ist unser Friedhof sicher und gut 
vorbereitet in die kalte Jahreszeit gestartet.  
Ein herzliches Dankeschön an alle, die mitgemacht haben – 
ohne euch wäre diese wichtige Arbeit nicht möglich gewesen!  

 

Silke Mann  
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Ein beeindruckendes Konzert…  
 

… haben die ca. 50 Gäste am 4. Advent 2025 in der Kästorfer 
Kirche erlebt: Eva-Maria Karras, Sängerin, Lektorin und Musike-
rin aus Kästorf präsentierte Advents- und Weihnachtslieder aus 
verschiedenen Ländern und Jahrhunderten; sogar aus dem 
Mittelalter waren einige Lieder dabei. Mit ihrer klaren, eindrück-
lichen Stimme und ihrem überzeugenden Harfenspiel begeisterte 
sie die Zuhörer und Zuhörerinnen. Zwischendurch las sie die 
Übersetzungen der fremdsprachigen Texte vor. Im Anschluss 
blieben noch etliche Gäste in der Kirche, um sich bei Glühwein, 
Tee und Keksen nett zu unterhalten.  
Kurzum: Eine wunderbare Einstimmung auf das Weihnachtsfest! 
Wir werden uns bemühen, Eva-Maria Karras in diesem Jahr für 
ein weiteres Konzert zu gewinnen.  
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Besondere Veranstaltungen in anderen 
Seelsorgebezirken der Trinitatis-Gemeinde 

 
• Jugend-Gottesdienst: So, 19. April, 18:00 Uhr in der 

Johannes-Kirche Vorsfelde-Süd (mit Segnung der JuLeiCa-
Empfänger)  

 
Schauen Sie ruhig mal „über den Tellerrand“, um festzustellen, 
was in anderen kirchlichen Orten so passiert…  
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x 

 
 
 
 

Wir feiern den Weltgebetstag der Frauen  
am Sonntag, 1. März, um 15:00 Uhr  

im Gemeindehaus Kästorf.  
Der Kästorfer Kirchenchor wirkt mit.  

 

Im Anschluss gibt es wieder einen Imbiss.  


